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L’artroscopia ha cambiato I'approccio delle fratture articolari di molte articolazioni,
ma e soprattutto nel trattamento delle fratture articolari di polso e delle fratture di
gomito che é avvenuta una vera e propria “rivoluzione”. Infatti se nel passato
I’artroscopia permetteva solo una maggior accuratezza diagnostica, nel presente
grazie allo sviluppo di nuove tecniche, e nuove acquisizioni scientifiche, & divenuta
una tecnica fondamentale in alcuni casi. Questa evoluzione ha generato un
cambiamento nel trattamento di queste fratture recepito in letteratura con il nuovo
acronimo ARIF (Arthroscopic Reduction and Internal Fixation) accanto al tutti noi
noto ORIF (Open Reduction and Internal Fixation).

Nel futuro probabilmente acquisira ancor pit importanza divenendo una tecnica
standardizzata e passando cosi da semplice tecnica di “assistenza” artroscopica a
tecnica fondamentale nel trattamento delle fratture articolari.

Il convegno ha proprio lo scopo di ripercorrere lo sviluppo della tecnica e delle
conoscenze, evidenziando i progressi, gli errori, arrivando allo stato dell’arte attuale
e ponendo basi per gli sviluppi futuri.

PROGRAMMA
1° Sessione (1° parte)
Moderatori: F. Battistella (Legnano) - R. Luchetti (Rimini)
09.00 Presentazione - G. Coari (La Spezia)

09.15 Inquadramento radiologico e classificazione delle fratture articolari
di polso - S. Perle (Magenta)

09.30 Esiste EBM sul trattamento delle fratture articolari con assistenza
artroscopica? - E. Rebuzzi (Oderzo)

10.00 La torre di trazione nel trattamento delle fratture articolari con
assistenza artroscopica - P. Borelli (Brescia)

10.15 Trattamento artroscopico delle fratture articolari - F. Battistella
(Legnano)
10.30 Come io tratto le fratture articolari. Casi clinici

A. Atzei (Verona), P. Borelli (Brescia), R. Luchetti (Rimini),
L. Pegoli (Milano), E. Rebuzzi (Oderzo), J. Messina (Milano)

11:00 Discussione

11:15 Coffee break



1° Sessione (2° parte)

11:30 Trattamento delle lesioni associate: tfcc ed instabilita della RUD
A. Atzei (Verona)
11:45 Le lesioni del legamento SL associate alle fratture di polso, nuova

classificazione
J. Messina (Milano)

12:15 Le fratture dello scafoide associate alle fratture articolari
L. Pegoli (Milano)

12:45 Ruolo dell’artroscopia nelle rigidita di polso post fratture
R. Luchetti (Rimini)

13:00 Discussione

13:15 Lunch

2° Sessione L’ Artroscopia del gomito nella traumatologia

- I traumi acuti - Moderatori: L.A. Pederzini (Sassuolo), M.Ciccarelli

14.00 Le fratture del capitello radiale - S. Nicoletti (Parma)
14.15 Le fratture della coronide - P. Arrigoni (Firenze)
14.30 le fratture del capitulum humeri - G. Merolla (Rimini)
14.45 le lesioni osteocondrali - E. Guerra (Bologna)

15.00 Aspetti tecnici e casi particolari - E. Guerra (Bologna)
15.15 Discussione

15.30 Coffee break

- Gli esiti dei traumi - Moderatori: R. Minola (Monza), E Guerra (Bologna)

16.00 L’ instabilita postero laterale - R. Angeloni (Firenze)

16.15 Valgusestension over load - M. Ciccarelli

16.30 Artrolisi Artroscopica post-traumatico - G. Pezzella (Pavia)
16.45 Il gomito dolente, post-traumatico - M. Tosi (Sassuolo)
17.00 Discussione

17.15 Verifica con questionario e conclusione dei lavori



INFORMAZIONI GENERALI

Sede

Palazzo Leone Da Perego
Via Monsignor Eugenio Gilardelli, 10 20025 Legnano (Ml)
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Iscrizioni
Medici: €100,00 (.V.A. compresa)
Fisioterapisti: € 50,00 (I.V.A. compresa)

Le iscrizioni saranno accettate fino ad esaurimento dei posti in base
all’ordine cronologico di arrivo dell’allegata scheda di iscrizione
accompagnata da copia del bonifico effettuato. In caso di rinuncia

nulla sara dovuto.
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