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PROGRAMMA
28 Settembre 2013 
9.00     Inaugurazione del Congresso e saluto delle Autorità
9.15 Introduzione: G. Porcellini 

Battle – La chirurgia della spalla
P. Paladini               VS               A. Castagna 
“Instabilità al limite tra Artroscopica e Artrotomica”
“Lesione parziale della cu�a” 

9.30 I SESSIONE: SPALLA
Arbitro: G. Porcellini, F. Campi 

Moderatori: A. Gigante, G. Di Giacomo 

Battle -  La riabilitazione della spalla
F. Inglese               VS               F. Russo 
“Instabilità al limite tra Artroscopica e Artrotomica”
“Lesione parziale della cu�a”

Arbitro: A. Foglia

Moderatore: F. Musarra 

Tavola rotonda
G. Porcellini, F. Campi, A. Gigante, G. Di Giacomo, P. Paladini, A. Castagna, 
A. Foglia, F. Musarra, F. Inglese, F. Russo, F. Castoldi, P. Baudi

11.30 Co�ee break

12.00 Lettura “La gestione delle problematiche sanitarie nella scuderia 
Ferrari Formula 1” 
A. Bi�, F. Fernando 

12.20 Lettura “Il trattamento con PRP” 
E. Castellacci

12.40 Lettura “Le lesioni cartilaginee articolari: lo stato dell’arte in Italia”
A. Gigante 

13.00 “Terapia coadiuvante antalgica dopo riparazione artroscopica delle 
lesioni della cu�a dei rotatori” 
G. Merolla, A. Ingardia

29 Settembre 2013 
9.15   Lettura “Organizzazione medico sportiva in Italia” 

G. Beltrami 

29 Settembre 2013 

9.30 IV SESSIONE: GOMITO

Battle - La chirurgia del gomito
R. Rotini               VS               G. Merolla 
“Sindromi da sovraccarico”
 “Osteocondrite dissecante”

Arbitro: G. Pederzini 
Moderatori: P. Arrigoni, P. Bianchi 

Battle - La riabilitazione del gomito
S. Di Giacomo               VS               A. Morgantini 
“Sindromi da sovraccarico”
 “Osteocondrite dissecante”

Arbitro: M.T. Pereira Ruiz 
Moderatori: I. Fusaro, S. Stignani K.

Tavola rotonda
G. Pederzini, P. Arrigoni, P. Bianchi,R. Rotini, G. Merolla, M.T. Pereira Ruiz, 
I. Fusaro, S. Stignani K., S. Di Giacomo, A. Morgantini 

11.00     Lettura “Lesioni del Tendine d’Achille nello sportivo”
N. Ma�ulli, F. Oliva 

11.15   Lettura “Il Muscolo”
G. Nanni 

11.30 Co�ee break

12.00 Lettura “Wellness e attività sportiva”
E. Ca�o

12.15 Lettura “La gestione spalla e gomito nel tennista professionista”
G. Di Giacomo 

12.30 V SESSIONE: ANCA
Arbitro: F. Catani
Moderatore: M. Bigoni 

Battle - La chirurgia dellʼanca
D. Dallari               VS               E. Sabetta
“Impingement”
 “Lesioni condrali”

Battle - La riabilitazione dellʼanca
F. Mantia               VS               M. Zanazzo 
“Impingement”
 “Lesioni condrali”

Arbitro: D. Creta 
Moderatore: S. Fiorucci 

Tavola rotonda
F. Catani, M. Bigoni, D. Dallari,  E. Sabetta, D. Creta, 
S. Fiorucci, F. Mantia, M. Zanazzo 

14.00     Chiusura dei lavori

E’ possibile iscriversi al Congresso attraverso l’apposita scheda da inviare alla Segreteria Organizzativa, oppure utilizzando la modalità di iscrizione online entrambe disponibili 
al sito www.congredior.it/eventi.htm .

ISCRIZIONI

Quote di iscrizione
MEDICI
Entro il 15/07     € 230,00 + IVA
Entro il 15/09     € 250,00 + IVA
In sede congressuale                                         € 290,00 + IVA

ALTRE CATEGORIE (�sioterapisti, massaggiatori sportivi,ecc.)
Entro il 15/07     € 180,00 + IVA
Entro il 15/09     € 200,00 + IVA
In sede congressuale                            € 240,00 + IVA

La quota d’iscrizione include la partecipazione ai lavori, attestato di partecipazione, co�ee e lunch.
STUDENTI/SPECIALIZZANDI/MASTERISTI iscrizione gratuita*
* Gli studenti/specializzandi devono fornire una prova documentata dello status di studente a tempo pieno. In tal modo potranno accedere gratuitamente ai soli lavori
    scienti�ci del Congresso.

16.30

14.30

Battle - La chirurgia del ginocchio
A. De Carli               VS               A. Lelli 
“Legamento Crociato Anteriore”
“Lesioni Cartilaginee”

Battle - La riabilitazione del ginocchio
G. Nanni               VS               G. Severini 
“Legamento Crociato Anteriore”
“Lesioni Cartilaginee”

Arbitro: A. Cacchio 
Moderatore: G. Melegati 

Tavola rotonda
E. Adriani, A. Ferretti, A. De Carli, A. Lelli, A. Cacchio, G. Melegati, 
G. Nanni, G. Severini, 

III SESSIONE: CAVIGLIA E PIEDE

Battle – La chirurgia della caviglia e del piede: 
S. Giannini               VS               R. Zini 
“Lesioni del tendine d’Achille”
“Lesioni legamentose”

Arbitro: F. Lijoi 
Moderatore: F. Benazzo

II SESSIONE: GINOCCHIO 
Arbitro: A. Ferretti
Moderatore: E. Adriani

13.10 Lunch

Battle - La riabilitazione della caviglia e del piede 
S. D’Andrea               VS               N. Taddio 
“Lesioni del tendine d’Achille”
“Lesioni legamentose”

Arbitro: F. Ponteggia 
Moderatori: L. Palomba, F. Borra 

18.30 Moderatore: G. Porcellini

Tavola Rotonda
F. Lijoi, F. Benazzo, S. Giannini,  R. Zini, F. Ponteggia, L. Palomba, 
F. Borra, S. D’Andrea, N. Taddio

Tavola rotonda: “Aspetti medico sportivi in Italia”

14.30     Veri�ca dell’apprendimento 


